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Under ditt opphold på Hommelvik helsetun 

vil du få tilbud om:  

 bistand til nødvendig helsehjelp, ernæring og 

hygiene 

 forutsigbarhet og trygghet  

 en meningsfull hverdag 

 muligheter for privatliv 

 muligheter for sosial kontakt 

 å innrede med egne møbler og andre private 

eiendeler 

 

Betalingsordning 

Når du har fått et langtidsopphold ved 

Hommelvik helsetun skal du betale egenandel 

etter forskrift fra helse- og 

omsorgsdepartementet. 

Egenbetalingen starter en måned etter 

innflytting. Om du har hatt 

korttidsopphold/sykehusopphold tilsvarende 60 

døgn (per kalenderår) starter betalingen fra og 

med vedtaksdato for ditt langtidsopphold.  

 

Slik beregnes din egenbetaling 

 Egenbetalingen blir beregnet på bakgrunn av 

dine inntekter i skattemeldingen.  
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 Formue holdes utenfor beregningen, men 

inntekt av formue (renter/aksjeutbytte) er 

med i beregningsgrunnlaget.  

 Ved fastsettelse av egenbetalingen tas det 

hensyn til om du har hjemmeboende 

ektefelle og/eller barn. 

 Du har rett på reduksjon i egenbetalingen om 

du ufrivillig deler rom med andre.  

 

Maksimumsgrense for betaling 

 Inntil 75% av grunnbeløpet i folketrygden, 

etter fratrekk av fribeløpet som er fastsatt av 

Stortinget og justeres årlig.  

 Inntil 85% av øvrige inntekter 

(renter/aksjeutbytte/private pensjoner) etter 

at skatt og gjeldsrenter er trukket fra. 

 

Fradrag for boutgifter 

Fradrag i boutgifter gis for maks seks måneder. 

Det gis fradrag for: 

 forsikring av bolig 

 strøm 

 fasttelefon (abonnement) 

 kommunale avgifter minus eiendomsskatt 

 husleie (ved leie av bolig) 
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Post 

Husk at posten din må omadresseres. Om du har 

hjemmeboende ektefelle trenger du ikke å 

omadressere posten. Ved behov for hjelp skal en 

av dine pårørende, eventuelt din verge gjøre 

dette. 

 

Taushetsplikt 

Alle ansatte ved Hommelvik helsetunet har 

taushetsplikt. Det vil si at de ikke kan gi 

informasjon om deg og din sykdom til andre om 

du ikke har gitt ditt samtykke.  

 

Klage 

Om du opplever noe som er kritikkverdig ved 

Hommelvik helsetunet kan du klage. Klagen skal 

sendes til Malvik kommune, Postboks 140, 7551 

Hommelvik. Hvis du ikke får medhold, 

oversendes klagen din til Fylkesmannen i 

Trøndelag for endelig avgjørelse. 

Du kan be noen utenfor Hommelvik helsetun om 

hjelp til å skrive klagen. Du må da sende med 

skriftlig samtykke. 

 


